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Berufliche Rehabilitation
Individuell begleitet ...

 
Was ist Berufliche Rehabilitation?

Wenn Sie nach einem Unfall oder einer Erkrankung Ihren erlernten 
Beruf nicht mehr ausüben können, heißt das: Abschied nehmen 
von vertrauten und oft auch geliebten Tätigkeiten. Der Wiederein-
stieg in das Erwerbsleben ist verknüpft mit der Notwendigkeit, sich 
mit neuen Berufsmöglichkeiten auseinander zu setzen. Manchmal 
kann dabei auf vorhandene Qualifikationen zurückgegriffen wer-
den, aber es kann auch bedeuten, einen gänzlich neuen Beruf er-
lernen zu müssen. Berufliche Rehabilitation im BBRZ bietet Ihnen 
die Möglichkeit, Lösungsstrategien zu erarbeiten, damit Sie trotz 
gesundheitlicher Probleme einen neuen Arbeitsplatz finden oder 
einen neuen Beruf erlernen können.

Begleitung bei Ihrer neuen beruflichen
Lebensplanung

Während Ihrer Teilnahme an BBRZ Angeboten
•	 werden Sie von REHA-Fachkräften aus den Bereichen Medizin, 

Psychologie, Sozialarbeit, Berufskunde und Rehatechnologie 
begleitet

•	 finden regelmäßige Einzelgespräche und Gruppenarbeiten zur 
Lösung Ihrer Probleme statt

•	 erhalten Sie medizinische Begleitung und Unterstützung bei der 
Anbahnung von geeigneten Therapiemaßnahmen, Unterstüt-
zung bei persönlichen Krisen, rehatechnologische Beratung, 
individuelle Förderung und Trainings

Ihre finanzielle Situation 

Die finanzielle Versorgung und versicherungsrechtliche Absiche-
rung während Ihres Aufenthaltes im BBRZ erfolgt durch das  
Arbeitsmarktservice und/oder einen Sozialversicherungsträger.

Wohnen und Freizeit 

Für externe TeilnehmerInnen stehen verschiedene gut erreichbare 
Wohnmöglichkeiten zur Verfügung. Eine behindertengerechte und 
freundliche Wohnatmosphäre unterstützt das lernfördernde Klima 
auch in der Freizeit 

Sorge um das leibliche Wohl 

Lokalitäten in unmittelbarer Nähe des BBRZ Wien bieten ein vielfäl-
tiges Angebot an Speisen. Sie haben auch die Möglichkeit kosten-
günstig Mittagsverpflegung im Haus in Anspruch zu nehmen, welche 
von einem externen gemeinnützigen Verein betreut/angeboten wird.

Der Einstieg

in die Berufliche Rehabilitation erfolgt in der Regel über die REHA-
Planung 1 (zumindest Absolvierung des REHA-Assessments) und 
in Einzelfällen über Empfehlung durch das BBRZ Österreich.

REHA-Planung

In dieser Phase werden:

•	 die gesundheitliche Gesamtsituation und die Auswirkungen auf 
berufsbezogene Entscheidungen geklärt,

•	I hre individuellen Fähigkeiten sowie Förderbedarfe erhoben,
•	I hnen Hilfestellungen bei persönlichen Problemen angeboten,
•	 Sie bei der Auswahl von neuen beruflichen Möglichkeiten bera-

ten, die Sie auch praktisch erproben.

Dauer: bis zu 8 Wochen

REHA-Training

Nach individueller Standortbestimmung bzw. Erarbeitung eines 
REHA-Planes bietet Ihnen das Training Unterstützung hinsicht-
lich Ihrer Kompetenzentwicklung im schulischen und persönlichen  
Bereich.

Dauer: 12 Wochen

REHA-Kombination

Sie beinhaltet Elemente von REHA-Planung und REHATraining.
Dies ermöglicht ein sehr individuelles und frühzeitiges Anbieten von 
Förder- bzw. Stabilisierungsmaßnahmen

•	 Arbeitstraining
	S tabilisierung und/oder Training für Personen mit speziell identi-

fizierten Problemlagen
	 Dauer: max. 30 Wochen

•	 ARV
	A rbeitsmarktbezogene Rehabilitationsvorbereitung auf eine 

individuelle Ausbildung für Personen mit physischen und/oder 
psychischen Einschränkungen

	 Dauer: 12 Wochen

•	 IMBUS
	I ndividualisierte Maßnahme zur Berufsvorbereitung und Stabili-

sierung für Personen mit psychiatrischen Diagnosen
	 Dauer: 16 Wochen



 

... geplant, gefördert, trainiert und qualifiziert
  

Ein Unternehmen der BBRZ GRUPPE

Ausbildungen 

Das BBRZ bietet eine Vielzahl an Qualifizierungsmöglichkeiten in 
allen Bereichen der Wirtschaft. Dem Einstieg in die jeweilige Ausbil-
dung geht die Erarbeitung eines individuellen REHA-Planes voraus. 
Sie werden von besonders geschulten REHA-Fachkräften während 
des gesamten Ausbildungszeitraumes unterstützt und begleitet.

Kaufmännische Ausbildungen
	 •	F achkraft für Bürokommunikation/Textverarbeitung
	 •	F achkraft für Buchhaltung/Personalverrechnung
	 Abschluss: BBRZ Zertifikat 
	 •	 Bürokaufmann/-frau
	 •	 BuchhalterIn
	 •	E inzelhandelskaufmann/-frau
	 Abschluss: Lehrabschlussprüfung der Wirtschaftskammer

	 •	U pgrade Buchhaltung/Personalverrechnung für 
		  Bürokaufmann/-frau
	 Abschluss: BBRZ Zertifikat (kommissionelle Prüfung), SAP und 

BEWIG Zertifikat in Buchhaltung und Personalverrechnung

Technische Ausbildungen
	 •	F achkraft für CAD-Technik
	 •	F achkraft für Elektro/Metall
	 Abschluss: BBRZ Zertifikat (kommissionelle Prüfung)
	 •	T echnische/r ZeichnerIn
	 •	 MechatronikerIn
	 •	E lektronikerIn
	 •	 MaschinenbautechnikerIn
	 Abschluss: Lehrabschlussprüfung der Wirtschaftskammer
	 •	 KonstrukteurIn
	 •	A utomatisierungstechnikerIn
	 Abschluss: BBRZ Zertifikat (kommissionelle Prüfung)

IT-Ausbildungen
	 •	F achkraft für Support-Technik
	 Abschluss: BBRZ Zertifikat (kommissionelle Prüfung)
	 •	IT -TechnikerIn
	 •	IT -InformatikerIn
	 Abschluss: Lehrabschlussprüfung der Wirtschaftskammer
	 •	T -SystemtechnikerIn (MCP)
	 Abschluss: Zertifikat MCP (Microsoft Certified Professional)
	 •	IT -Software-AnwendungsentwicklerIn (MCP)
	 Abschluss: Zertifikat MCP (Microsoft Certified Professional)

Individualisierte Ausbildungen
	 •	 BPQ – Berufspraktische Qualifizierung
	 •	I BM – Individualisierte Bildungsmaßnahme
	 •	 Maßgeschneiderte Arbeitsplatznahe Ausbildungen
	 Abschluss: gemäß vereinbarter Zielsetzung (z.B. Lehrab-

schlussprüfung der Wirtschaftskammer, BBRZ Zertifikat, 
		  WIFI Zertifikat, BFI Zertifikat
	 Dauer: bis zu 24 Monate

Standortbeschreibung

Das neu errichtete Haus ist leicht erreichbar und liegt direkt an der 
Linie U3 bzw. der Straßenbahnlinie 71.
Das Haus bietet Ihnen eine freundliche Atmosphäre sowie mo-
dernste EDV- und technische Ausstattung in den Schulungsräumen.



Individuell begleitet ...

Berufliche Rehabilitation 
in der region ost

Standort Wien

Simmeringer Hauptstraße 47-49
A-1110 Wien

Tel. 	 01 740 22-2657
Fax: 	 01 740 22-2508 
Mail: 	wien@bbrz.at

Der Standort Wien ist direkt an der Linie U-3 (Haltestelle 
Zippererstraße) bzw. der Straßenbahnlinie 71 (ebenfalls 
Haltestelle Zippererstraße) gelegen, wodurch eine rasche 
Erreichbarkeit garantiert ist.

Standort St. Pölten 

Julius-Raab-Promenade 1 / Stiege1 / 
3.OG / Top 3.2
A-3100 St. Pölten

Tel. 	 02742 342 22-2241
Fax: 	 02742 342 22-2240 
Mail: 	 noe@bbrz.at

Die Büros bzw. Schulungsräume des Standorts St. Pölten 
liegen direkt im Gebäudekomplex der „EKZ Promenade“ 
und sind durch die unmittelbare Nähe zum Busbahnhof 
sowie dem Hauptbahnhof sowohl mit öffentlichen Verkehrs-
mittel als auch mit dem PKW gut erreichbar. 

Wenn Sie sich für das Angebot des 
BBRZ interessieren und Fragen an 
uns haben, wenden Sie sich bitte 
an uns: Tel. 01 740 22-2657

www.bbrz.at
 
      

Inn Unsere Auftraggeber:


